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Tên tôi là Lương Thanh Hoa, học viên cao học chuyên ngành: Lý luận và 

phương pháp dạy học bộ môn Toán, Trường Đại học Sư phạm - Đại học Thái 

Nguyên, khóa học 2017 - 2019. Tôi xin cam đoan: Luận văn này là công trình nghiên 

cứu thực sự của cá nhân, được thực hiện dưới sự hướng dẫn khoa học của TS. Đỗ 

Thị Trinh. 

Các số liệu có nguồn gốc rõ ràng, tuân thủ đúng nguyên tắc và kết quả 

trình bày trong luận văn được thu thập trong quá trình nghiên cứu là trung thực, 

chưa từng được ai công bố trước đây. 

Tôi xin chịu trách nhiệm về nghiên cứu của mình. 

 Thái Nguyên, tháng 11 năm 2019 

Tác giả luận văn 

Lương Thanh Hoa 
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Đề tài "Một số biện pháp khắc phục khó khăn của học sinh trong học 

tập nội dung giới hạn và tính liên tục của hàm số ở lớp 11 THPT" là một nội 

dung trong chương trình dạy học bộ môn Toán ở bậc trung học phổ thông, và là 

kết quả của một quá trình nghiên cứu của bản thân tác giả sau một thời gian học 

tập và nghiên cứu chuyên ngành Lý luận và phương pháp dạy học bộ môn Toán. 

Để có được kết quả này, ngoài sự nỗ lực, cố gắng của bản thân, trong quá trình 

tiến hành nghiên cứu hoàn thiện đề tài, tôi đã nhận được sự động viên, giúp đỡ, sự 

hướng dẫn tận tình của các thầy cô giáo trong Khoa Toán, Phòng Sau đại học 

Trường Đại học Sư phạm Thái Nguyên và các thầy cô đã trực tiếp giảng dạy, giúp 

đỡ cho tôi trong quá trình học tập và nghiên cứu tại trường. 

Đặc biệt, tôi xin được bày tỏ sự biết ơn sâu sắc tới TS. Đỗ Thị Trinh - Cô 

giáo đã trực tiếp giúp đỡ, hướng dẫn cho tôi trong suốt quá trình nghiên cứu và 

hoàn thiện bản luận văn này. 

Dù đã cố gắng nhiều, song vì những lý do khách quan và chủ quan, luận 

văn không thể tránh khỏi những thiếu sót. Rất mong nhận được sự góp ý, chỉ dẫn 

và giúp đỡ của quý thầy cô giáo, và các bạn đồng nghiệp. 

Xin trân trọng cảm ơn! 

 Thái Nguyên, tháng 11 năm 2019 

Tác giả 

Lương Thanh Hoa 
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MỞ ĐẦU 

1. Lí do chọn đề tài 

Một trong những mục tiêu của giáo dục mà Đảng ta đã đặt ra trong Nghị 

quyết số 29-NQ/TW ngày 4 tháng 11 năm 2013 là “Phát triển giáo dục và đào 

tạo, nâng cao dân trí, đào tạo nhân lực, bồi dưỡng nhân tài. Chuyển mạnh quá 

trình giáo dục từ chủ yếu trang bị kiến thức sang phát triển toàn diên năng lực và 

phẩm chất người học. Học đi đôi với hành; lý luận gắn với thực tiễn; giáo dục 

nhà trường kết hợp với giáo dục gia đình và giáo dục xã hội”. Để đạt mục tiêu 

giáo dục như trên, cùng với những thay đổi về nội dung, cần có những đổi mới 

căn bản về phương pháp giáo dục.  

Nhu cầu và định hướng đổi mới phương pháp dạy học cho thấy việc dạy 

học không chỉ đơn giản là cung cấp tri thức có sẵn mà phải là giúp cho HS có tư 

duy, khả năng sáng tạo, năng lực tổng hợp chuyển đổi và ứng dụng thông tin vào 

hoàn cảnh mới để giải quyết các vấn đề đặt ra, thích ứng với những thay đổi 

trong cuộc sống, có năng lực hợp tác và chuyển đổi năng lực. 

Một phần rất quan trọng của Toán học là Giải tích, Douglas (1986) đã viết: 

“Giải tích là nền tảng của Toán học, Giải tích là con đường, là trung tâm của 

Toán học, là cơ sở cho việc nghiên cứu của nhiều ngành khoa học và kỹ thuật 

khác”. Trong nội dung Giải tích lớp 11, vai trò của hai chủ đề chính là Giới hạn 

và Đạo hàm được nêu rất rõ trong SGK Đại số và Giải tích 11 (nâng cao): “Giới 

hạn là một trong các vấn đề cơ bản của Giải tích. Có thể nói: Không có giới hạn 

thì không có Giải tích, hầu hết các khái niệm của Giải tích đều liên quan đến 

giới hạn” Khi HS tiếp thu các tri thức của Giới hạn và Đạo hàm đã xảy ra quá 

trình biến đổi về chất trong nhận thức của HS (vì ta đã biết Đại số đặc trưng bởi 

kiểu tư duy “hữu hạn”, “rời rạc”, “tĩnh tại” còn khi học về Giải tích, kiểu tư 

duy chủ yếu được vận dụng liên quan đến “vô hạn”, “liên tục”, “biến thiên”. 

Giải tích lớp 11 đóng vai trò hết sức quan trọng trong toán học phổ thông bởi lẽ: 

Khái niệm Giới hạn là cơ sở; hàm số liên tục là vật liệu để xây dựng các khái 

niệm đạo hàm, vi phân và tích phân. Đó là những nội dung bao trùm chương 

trình Giải tích ở THPT. 


